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Seria a liberdade uma condicdo intrinsecamente humana a qual estamos
eternamente condenados, como preconizava Sartre, ou uma aspiracao
humanamente inalcancavel como condigcado individual, conforme postulou Spinoza?
Historicamente moldada, a concepcdo de liberdade foi ganhando diferentes
contornos no decorrer do tempo. Objeto de muitas teorizacdes filoséficas, o termo,
em sua origem grega — eleutheria —, nos remete a liberdade de movimento do
corpo pela auséncia de restrigcdes e limitagdes externas. Partindo de uma condi¢cédo
fisica decorrente da auséncia de debilidade do corpo, na antiguidade classica, a
liberdade designava também uma qualidade politica, uma vez que se considerava
livre aquele que nao possuia impedimentos em virtude de seu status como cidadao

da polis.

Como explica a filésofa Marilena Chaui no livro Convite a filosofia, existem trés
grandes concepcgbes filosodficas acerca da liberdade. A primeira grande teoria
filoséfica teria sido concebida por Aristoteles em sua obra Etica a Nicomaco, na qual
a liberdade é apresentada como sindbnimo de autodeterminacdo, podendo, assim,
ser entendida como aauséncia de constrangimentos externos. De acordo com essa
concepcdo, o0 agente é a causa de seus atos, sendo ele livre para escolher entre as
alternativas possiveis de acordo com a sua prépria vontade, ndo estando, de forma
alguma, coagido pela necessidade. J4 para o estoicismo, uma escola filoséfica
helenistica fundada em Atenas no inicio do século IlIl a.C., a liberdade n&o é
concebida como uma caracteristica individual, mas sim a consequéncia de uma
atividade do todo, ou seja, da Natureza. Na concepcdo estoicista, embora a
liberdade também preserve as caracteristicas de autodeterminacdo e auséncia de
coacao, a mesma difere da concepcao aristotélica por ndo ser afirmada através do
ato de escolha como resultado da vontade do individuo. O pensamento dessa escola
teve seu ressurgimento a partir do século XVII com o filésofo Benedictus de
Spinoza, para o qual o todo era tido como a Cultura e, posteriormente, no século
XIX com Hegel e Marx, que tratavam o todo como a formacéao histérico-social.

O filésofo Emanuel da Rocha Fragoso, da Universidade Estadual do Ceard (Uece),
explica que, na concep¢do de Spinoza, a liberdade ocorre em funcdo da
necessidade e ndo da vontade, de forma que, para ele, tanto a vontade quanto o
entendimento sdo modos do pensamento e, por isso, nao podem ser
autodeterminados. “Por consequéncia, a vontade, como um modo, seja finito ou
infinito, € sempre determinada por uma outra causa”, diz Fragoso no artigo “O
conceito de liberdade na ética de Benedictus de Spinoza”. Dessa maneira, a
liberdade constituiria um atributo do todo dentro do qual o individuo ndo teria o
poder de se autodeterminar, podendo ser descrita como um poder do todo para
agir em conformidade consigo mesmo, sendo necessariamente o que é, fazendo
necessariamente o que faz, pois nas palavras de Chaui, “a Natureza néo escolhe, a
Cultura néo escolhe, uma formacao social ndo escolhe”.

A partir dessa concepcédo podemos ainda indagar: se a liberdade é um atributo do
todo, onde estaria o livre-arbitrio? Fragoso afirma que a negacdo da vontade do
individuo como algo absoluto, feita por Spinoza, ndo implica necessariamente na
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negacao do ato de escolha; ele simplesmente o aponta como ilusério. Pelo fato de
que no momento em que escolhemos uma coisa e ndo outra, ndo pensamos
necessariamente no que levou a essa escolha precisa, temos a tendéncia a
acreditar que essa decisdo veio de uma vontade que pode produzir uma infinidade
de escolhas a partir do nada. “O livre-arbitrio ndo é mais do que a ilusdo de
escolha, ignorando as causas que determinam a minha escolha”, conclui o filésofo
da Uece acerca do pensamento de Spinoza.

Partindo da ideia de que nossas escolhas sdo sempre condicionadas pelas condicdes
naturais, culturais e histdricas nas quais estamos imersos, uma terceira concepcao
de liberdade introduz uma nocdo de possibilidade objetiva. “O possivel ndo é
apenas alguma coisa sentida ou percebida subjetivamente por nés, mas é também,
e sobretudo, alguma coisa inscrita no coracdo da necessidade, indicando que o
curso de uma situagao pode ser mudado por nés, em certas diregbes e sob certas
condicbes”, explica Chaui. Trata-se da liberdade de fazer e ndo de querer, uma vez
que “o homem n&o dispde de tudo que quer, quando quer e onde quer”, nao
podendo se considerar independente de toda a realidade externa a si, observa o
filésofo Paulo César Nodari, da Universidade de Caxias do Sul (UCS), do Rio Grande
do Sul.

Modernidade e racionalidade

Embora as concepcdes filosoficas de liberdade apresentadas acima tenham suas
raizes na Antiguidade, é na era moderna que a nocao passa a se alicercar sobre os
pilares da racionalidade. Como argumenta Nodari no artigo intitulado “O conceito
de liberdade na antropologia filosofica de Lima Vaz”, é a partir do século XVIII,
considerado o Século das Luzes, que a razdo assume tarefa primordial na
construcdo da vida humana, libertando o homem dos jugos da autoridade e do
poder da tradicdo. Desse momento em diante, uma nova concepc¢do de ser humano
desponta, bem como uma nova compreensao do que viriam a ser as caracteristicas
desse ser humano livre e racional. O sujeito do lluminismo, dotado de capacidades
de razdo, de consciéncia e de acdo, emerge com uma identidade individualista.
Nodari explica que, a partir dai, o projeto de vida passa a ser protagonizado pelo
individuo auténomo, que busca com muito afinco satisfazer seus desejos e
necessidades pessoais, de modo que a liberdade passa a ser compreendida como
algo contido no interior de cada individuo.

Em Contrato social, ainda que a liberdade seja designada como componente
essencial da natureza humana, o filésofo iluminista francés Rousseau ja pressente a
tensao entre individuo e sociedade, vacilando constantemente entre a ideia de um
Estado como produto das vontades individuais e a de um Estado em que cada
individuo se aliene em funcgdo dos interesses da comunidade. E nesse sentido que
ele emprega a distincdo entre o que chama liberdade natural, ou seja, aquela que
encontra seus limites na forga dos individuos, e liberdade civil, conquistada através
da passagem do estado natural ao civil, encontrando seus limites na vontade geral.

Outra distingdo em relacdo aos tipos de liberdade foi feita por Benjamin Constant,
no inicio do século XIX, ao contrastar o que denomina a liberdade dos antigos a
liberdade dos modernos. Pode-se afirmar que, ao discorrer sobre a concepc¢édo do
termo na Antiguidade, Constant se referia a liberdade no sentido politico, ou seja, a
soberania de representacdo dos individuos na esfera publica. Por outro lado, a
liberdade dos modernos estaria atrelada a uma concepcdo individualista de vida,
caracteristica do sujeito do lluminismo.

Direitos versus praticas sociais



A partir do periodo concebido por alguns autores como modernidade tardia, que
tem inicio na segunda metade do século XX, uma série de fatores associados ao
processo de globalizacdo leva ao descentramento do sujeito. Nodari explica que,
como expds Lima Vaz em sua obra antropolégico-filosofica, na atualidade, tal
problemética se amplifica em vista da fragmentacdo da imagem do homem na
pluralidade dos universos culturais nos quais ele se socializa e se politiza
efetivamente, dificultando a adequacdo das convic¢des do individuo e da sua
liberdade de ideias e valores universalmente reconhecidos e legitimados num
sistema de normas e fins aceito pela sociedade. O filésofo da UCS explica que nesse
fendbmeno, Lima Vaz identifica a raiz provavel do paradoxo de uma sociedade
obsessivamente preocupada em definir e proclamar uma lista crescente de direitos
humanos e, por outro lado, impotente para fazer descer do plano de um formalismo
abstrato e inoperante esses direitos e leva-los a uma efetivacdo concreta nas
instituicdes e praticas sociais.

A exemplo disso, a despeito do amplo reconhecimento do direito a liberdade
religiosa, enquanto liberdade de consciéncia e de pensamento, sao crescentes 0s
debates e polémicas em torno de questdes referentes a expressdo religiosa em
espacos publicos, como no caso do uso da burca por mulheres mucgulmanas na
Franca, bem como denuncias sobre intolerancia religiosa ao redor do mundo,
inclusive no Brasil. O advogado Aloisio Cristovam dos Santos Junior, que estudou o
tema em seu mestrado,explica que, as circunstancias envolvendo a afirmacéo
histérica da liberdade religiosa resultam da quebra da unidade teoldgico-politica da
cristandade e da eclosdo do constitucionalismo moderno. Com isso, o0 valor que se
sobressai como fundamental ao reconhecimento do direito a liberdade religiosa é o
principio da igualdade. Santos Junior conta que, historicamente, a conquista dessa
liberdade foi motivada pelas perseguicdes e discriminacfes infringidas contra as
minorias religiosas e teve como base a busca pela igualdade de direitos. “E
impensavel falar em liberdade religiosa quando os individuos ndo podem adotar
esta ou aquela opcdo religiosa sem que receiem sofrer tratamento discriminatério
por parte da comunidade politica”, afirma o advogado, enfatizando a necessidade
de que haja respeito a igualdade de direitos entre os cidaddos.

Além dessa igualdade de direitos, de acordo com Santos Junior, a existéncia de um
Estado laico é também quesito imprescindivel para a existéncia de liberdade
religiosa. “Todavia, ndo se deve interpretar laicidade como antagonismo e nem
mesmo indiferenca a religido”, enfatiza. Ele lembra que existem diversos modelos
de Estado laico, alguns mais abertos, como no caso da Inglaterra, que convive com
a existéncia de uma Igreja Oficial,e outros mais fechados a expresséao religiosa no
espaco publico, como é o caso da Franca, onde o ordenamento juridico,
capitaneado pela Lei de Separacédo, tende, de um modo geral, a afastar o maximo
possivel a expressédo religiosa do espaco publico, tratando-a como mera questao de
foro intimo.

Ja no Brasil, o Estado € laico mas sem essa separacdo extremada que se vé na
Franca, na medida em que a proépria Constituicdo Federal contém dispositivos que
claramente incentivam a expressao religiosa — a exemplo daqueles que preveem a
imunidade tributaria dos templos de qualquer culto, o ensino religioso nas escolas
publicas, a objecdo de consciéncia por motivos religiosos e a assisténcia religiosa
em estabelecimentos civis e militares de internacdo coletiva. Mas, na pratica, os
direitos relacionados a liberdade religiosa, exigidos do Estado, ndo sao respeitados
pela prépria sociedade. A esse respeito, Nodari observa, a partir do pensamento de
Vaz Lima, que é possivel afirmar que “o niilismo atual é consequéncia do fracasso
da virada antropocéntrica do pensamento moderno, que, contra suas proéprias
intencbes, ndo foi capaz de oferecer um fundamento sélido ao universo dos valores
éticos e, por conseguinte, ao direito e a comunidade politica”.
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Além da intolerancia religiosa verificada em diferentes contextos na atualidade,
cresce 0 numero de denudncias sobre a violéncia homofdbica registradas pela
Secretaria de Direitos Humanos. A negligéncia dos governos de diversos paises com
relacdo a esse tipo de discriminacdo foi denunciada pelo primeiro relatério
global das Nac¢des Unidas sobre os direitos de Ilésbicas, gays, bissexuais e
transexuais, divulgado em 2011. Esses e tantos outros tipos de discriminacdo social
fazem inUmeras as oportunidades de observar os reflexos do vazio ético
mencionado por Nodari, que se manifesta nas diversas formas de intolerancia a
expressao das liberdades alheias e de violacdo de direitos humanos basicos na
sociedade.
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