ComCiéncia no.121 Campinas 2010
ARTIGO

A internet na historia dos movimentos anti-vacinacéa

Por Paulo Roberto Vasconcellos-Silva e Luis David &tiel

Ha informacédo demais por ai. Uma habilidade fundatakena sociedade de informacéo consiste em se
proteger dos 99,99% de informacdes oferecidas §aerglesejadas.

Eriksen, TH.Tyranny of the moment: Fast and slow time in tifiermation ageLondon: Pluto Press, 2001,
p. 92.

Podemos dizer que a linha divisoria entre a mensaigeportante, aparente objeto da comunicacéo, e o
ruido de fundo, seu reconhecido adversério e obftamais nocivo, foi quase removida.

Bauman, ZVida para consumo. A transformacao das pessoasenadoria Rio de Janeiro: Jorge Zahar,
2008, p. 55.

Introducéo

Muitos estudiosos admitem um parentesco histéridceea revolta da vacina — um dos maiores e mais

violentos levantes populares de nossa histériam-aoevolta contra o “bota abaiXp"ambos considerados
como produto de maquinacdes politicas golpistazli®s brasileiras, mediado pelo discurso cordgratos

de forca do Estado. O movimento anti-vacinagédo umiaamplo espectro politico: do apostolado posiayi

aos republicanos e monarquistas mais radicaignassmo a populagdo desalojada de suas habitacdes e
perfurada pelos imunizadores do governo. A favodideito a privacidade e ao livre arbitrio (e erorire do
recato das mocas honestas”, que deveriam expobsarss a vacinadores com intengdes talvez libsdisp
muitos célebres oradores atraiam as atencdes asibAcretorica de Rui Barbosa baseava-se no temor d
exposicdo ao veneno vacinal pela introdu¢do nousatie um virus sobre cuja influéncia existem ossma
bem fundados receios de que seja condutor da fiaotistda morte”. Bem antes do exemplo brasileiro, a
vacinagdo também se tornara compulsoria na Inghater 1853, por for¢ca doompulsory vaccination act
igualmente admitido como atitude de forca inadmé&siem um Estado liberalOs pais ingleses se
organizaram em defesa da liberdade de arbitraesmlue se poderia inocular em seus filhos pomordie
Estado — o que lhes trouxe aumentos de mortaligededoencas transmissiveis ndo observadas nos
territorios que aderiram a vacinacgdo, como a ldaidépoca, tanto na Inglaterra quanto no Brasikiclos

de interesse social e, consequentemente, o podaobidizacdo de grandes grupos, se restringia @dex
impressos e discursos publicos, o que tendia azireties o alcance. A retdrica anti-imunizacao ageva
somente o0 segmento alfabetizado com acesso pradie@s informacdes, que também contava com maior
poder de pressao politica sobre os legisladores.

Atualmente, nos Estados Unidos as leis de obrigatade vacinal sdo bastante flexiveis — ha exctudée
ilicitude que liberam as crencas religiosas (emegfados) e as abstencdes tidas como “filoséficas1e
estados — 0 que representa nacionalmente meno%odde Icriancas ndo cobertas. Ndo obstante, hd um
namero crescente de criancas em idade pré-escojas pais se mostram insensiveis aos programas
educativos de vacinacdo e inalcancaveis pelasdieismunizacdo escolar. No que concerne aos pais
americanos (e muitos europeus) que ndo vacinamfifeas ndo se pode afirmar que hé injustas egelsis

do sistema publico de saude. H4 familias que, paehthente “vulnerabilizadas” por seu elevado padréo
sécio-econdmico-educacional, inadvertidamente amiacondicdes ideais para a propagacdo de umaagueculi
“epidemia de desinformacdes”, que ora se matesiakn adoecimento e mortes. Ha principios
epidemiolégicos que admitem que a dindmica daxg¢bfEs se apoia na expansdo de grupos proximos de
infectados, chamados adusters mesmo nas regiées nas quais tais doencas jantesida consideradas
erradicadas. As condigfes e velocidade de trandmi&stdo assim vinculadas a aglutinacaoctiostersem

uma massa critica de suscetiveis e contaminadojgqaredo alcancada, tende a gerar epidemias, néo ra
em bairros de classe média. Alguém nao imunizadé emis seguro quando cercado de individuos
vacinados do que ao contrario e é justamente iss@grece ocorrer em varios estados americandsila t

de ilustragéo do que se afirma, ha um website gwale do nome de uma notdria expoente do ativesmtio
vacinal — encontram-se ali, periodicamente atuddizauma “contagem de corpos” e de casos ligando a
vacinacao ao autismo (zero até o momento)Jegeny McCarthy body count




Interessante lembrar que o fendmeno aqui descritmaterial, intangivel e refratario as intervencdes
sanitarias — teve origem e exponencial ciclo deodygzdo gerado por obra de fantastica invencéo hama
que deveria operar no sentido oposto. As tecnadodé&informacdo e comunicacdo serviram de berco e
suporte a catastrofica ressonéncia de um falsotelepatencializado pelas midias de maior influéncia
cultural — o que tem a nos revelar o efeito dedastale vozes técnicas (de veracidade e intencdes
guestionaveis) quando potencializadas por celate®lanfluentes nos ciclos de atencéo social.

Os movimentos do século XIX na Inglaterra e XX madl se limitavam a condi¢es historico-culturais
peculiares que se encontram com casos contemperéeeexcecdo. Ha descricdo de surtos de coqueluche
entre os membros de uma comunidade Amish ameriqara;ertamente nao se deveu a expansédo da grande
rede como vetor de influéncia no campo da saudesada mais de um século das primeiras manifestacbes
anti-vacinagcdo, as atencfes do imaginario poputer paises industrializados se desviou das doencas
infecciosas para ocupar-se agora de outros madescos, ainda mal compreendidos pelo senso comum e
nao plenamente esclarecidos em sua gémesestatisticas extraidas de inquéritos nacioaaisricanos
descrevem um panorama preocupante a cercar osri@aisacinadores”. As condi¢des de vulnerabilidade
incluem os filhos (sexo masculino predomina); desnéasadas; com alto nivel de escolaridade; aéesso
internet; vivendo em vizinhangas com renda anuataada média nacional americana; residente emasstad
com exclusdes de ilicitude da lei de vacinacao lasqoor motivos filoséficos; e que expressa sérias
preocupacdes acerca dos efeitos colaterais dasagadlém disso, tais familias admitem que os naé&dic
exercam pouca ou nenhuma influéncia sobre as dscisfsse campo, 0 que é condizente com o0s estudos
que indicam a internet como grande influenciadasapinies — acima até dos profissionais de s&ate.

0 ponto de vista epidemiolégico, é importante apomara a distribuicdo geogréfica dessas familias —
aglutinavam-se em agrupamentos — o que tendeéeagalizar o risco de contaminagao e transmidsao
doencas infecciosas.

Rostos famosos e condenaveis vozes técnicas.

As suspeitas sobre a prevaléncia de eventos agvap$s vacinagdes ja apareaens periodicos cientificos
h& mais de trés décadas, principalmente em rekag@gina triplice — sarampo, caxumba e rubéola (MMR
em paises de lingua inglesa). Na Europa e no Jag#tepcupacdo acerca da seguranga na imunizagéo co
uma espécie de vacina contra a coqueluche derivocobertura insuficiente e surtos da doenca. Efgecu

se sobre uma variada gama de maleficios, envolveeside as doencas inflamatérias intestiaisa morte
subita. Nos parece que 0s perigos comprovadostuaisnimplausiveis ou ainda ndo estabelecidos se
manifestam da mesma formaas olhares leigos, agora instrumentalizados peloned que possibilita um
acesso rapido a resumos de artigos em periddicdgoséespecializados.

Talvez o tema mais polémico e de maior repercussd@bpora suficientemente estudado ha mais de uma
década, envolva a associacdo entre a vacina ¢rifMdIR) e o autismo. A condicdo é duas a quatresez
mais prevalente em meninos, o que explicaria auée® ndo vacinacdo destes, e sua origem € ainda
desconhecida, embora os estudos com gémeos motiwzsgindiquem que esta talvez se deva a fatores
genéticos. As manifestacdes relacionadas a sindocoeseem em prevaléncia, gracas aos instrumentos de
diagnostico e identificagdo precoce. Os sinais|loserge aparecem no primeiro ano de vida e sempes an
dos trés anos, época na qual é administrada aiendes vacinas. As primeiras suspeitas foram ledast

h& 12 anos pelo Dr. Andrew Wakefield que assodciara condicdo inflamatoria intestinal a expor créeng
vacinadas as toxinas causadoras do autismo. Suwamgies originaram reacfes enfaticas em vista das
excessivas extrapolacdes e a questionavel metod@ogpregada, o que levou o General Medical Council
GMC (conselho federal de medicina inglés) a cassaregistro profissional. O GMC identificou cotuflde
interesses na sua associacdo com advogados quednusindenizacdes e na descoberta de uma patente de
vacina anti-sarampo (supostamente segura) registad seu nome, além de procedimentos invasivos e
desnecessérios impostos as criangas sob investighig® obstante, as duvidas persistiram embora ja
suficientemente refutadas pela ciéncia — no canapepiiemiologia ha dados suficientes para convemcer
mais zeloso dos pais. Demonstrou-se que na Podma Japdo — paises nos quais a vacina MMR foi
suspensa temporariamente por motivos diversosen&oa-se um risco menor de autismo entre as @&ng
vacinadas



Nos Estados Unidos a crenga anti-vacinal parecscereimpulsionada por for¢ca de rostos célebres e
numerosos sitiogledicados a polémica. Jennifer McCarthy firmou-se@ celebridade a partir de suas
aparicfes no programa de Oprah Winfrey e Larry KMgCarthy expde como evidéncia o caso do proprio
filho, vitima da “sobrecarga téxica”, assim comoitosl dos ativistas que se fundamentam em expeagnci
pessoais a desprezar dados epidemioldgicos. Bdrbargisher, presidente do National Vaccine Infaroma
Center, também é mae de um portador da condic®a esau site para chamar a atencdo sobre o numero

considerado excessivo de imunizacbes obrigaforiastras personalidades se juntam a esses, conto Cur
Linderman, apresentador de raddio de um programaxgeessiva audiéncia.ihderman live) e Robert
F.Kennedy Jr., que publicou informacdes incorret@erca da presenca de elevadas concentracdes de uma
substancia organomercurial, usada desde 1930 consgrvante que ja havia sido retirada das prepesacd
em 2001. Apesar disso 0 aumento dos casos de algesmanteve.

O amparo da grande rede

Os fendmenos aqui descritos, talvez se localizemsimto evolutivamente preservado de percebarigp

no ambiente para agir de forma instintiva e agiagaeservacao da prole. O autismo, condi¢cdo deente
interesse pelo tremendo fardo emocional a ele @skncconquista um espaco crescente nas midias pela
evocacdo da dor expressa nos rostos de pais goanbusmausas e curas. Acrescente-se a tal cenério a
reduzida percepcdo de risco acerca de doencaditerdas” e teorias persecutdrias que colocam sob
suspeicdo as opinides dos experts. O “cidaddo emmseale si” se torna, solitariamente, seu proexioert,
lutando contra as proliferacbes imaginarias quepidiecem mais ameacadoras. No ambito da saude, os
discursos das instituicbes classicas perdem seer pim influéncia na polifonia de mensagens, abrindo
terrenos espacosos e férteis as redes de expaftismal como a que aqui se descreve. Novas tensdes
perante riscos vividamente pressentidos geram bymwainformacdes na proporcédo da relevancia étiébu

ao tema nos circulos de atencao gerados pelas maaginfluentes.

Em 2005, Zimmermaitentificou um nucleo de tais ciclos de interessestudar 78 sitios com conteldos
criticos acerca das vacinag¢des. Concluiu que dodse baseavam suas obje¢des na suposta corref#géo
preparacbes vacinais e males de causa debilmecdi@eesda; subestimando a gravidade das doencas
infecciosas (atribuidas ao Terceiro Mundo); deramid 0s compostos mercuriais; defendendo as libesda
civis em vista do carater compulsério da vacinaedapelando a resisténcia contra as lucrativaocagpes
farmacéuticas. Estes sitios pareciam se organimarredes consistentes, confluindo em circulos de
informacdes técnicas de variadas origens e verdgmabeleciam-se como uma espécie de sub-sistema
cultural, ofertando links para contetdos equivagsntomunidades virtuais solidarias partilhandogas e
informacdes consideradas relevantes.

O desgaste emocional que incide sobre as famifiaghddas no problema nunca é desprezivel, o que as
torna especialmente suscetivaigualquer tipo de aceno de esperanca, o que &dviezite a busca do apoio
de redes sociais. Todos parecem consumir produtedhgs amparem na dimensdo material. Textos sobre
dietas sem gluten, megadoses de vitamina D, tratasmem camaras hiperbaricas, nefeedbackenemas,
saunas de infra-vermelho e as controvertidas @saj# bloqueio da sintese da testosterona.

Deve-se enfatizar que o cenario histérico antinegiio do século XXI concentra diversas peculiaggad
que o distingue de épocas passadas. Atualmente exigm crescente credibilidade da internet nast@ges

de saude, ultrapassando mesmo a confianca antasddraos médicos. A oferta de recursos para @@ess
informagé&o se expandiu de forma impressionante welsites usados para controvertidos autodiagogstic

— uma possibilidade tdo atraente (porque acessiueinto arriscada (porque perigosamente simpdifics).

As versbes, conteldos e formatos de informacGesmaamplamente entre textos, estabelecendo um
insuportavel desafio aos pais leigos que se valsTd#Cs como recurso ao esclarecimento acercanteste
(talvez falsamente) polémicos. A rede mundial damatadores, além de dar suporte e agregar farsiiias
situacdo de desesperanca, também se tornou umeieesigé mercado de variadas versdes de verdades
plausiveis — subitamente urgentes — a nos exigis@es inequivocas. Indo além dos numerosos textos
jornalisticos que descrevem a internet como unmradate acesso ao Olimpo das divindades tecnoceajfi
uma forma de emancipacdo da minoridade leiga queownes tempos ndo ousaria confrontar o poder
médico, suspeitamos que algo de novo paira pefalgneede.

Concluséao

Em sintese, da sociedade do século XIX/XX, oriemtads debates pelas midias impressas em papel
(dedicadas as minorias alfabetizadas), evoluimsgara da saturacdo de informacdes advindaside me



fontes plurais das quais se servem aqueles quersebem sob os maiores riscos. Sob o mantra jsticali
das “versfes equilibradas”, os ruidos e rumoregsdes, amplificados pelo “efeito celebridade”, macoo
promovem debates onde ndo deveria haver nenhuamdgeum ciclo de enunciacfes falaciosas que elegem
conteudos que ocupardo os espacos reservadoslasegde mais vigoroso apelo. A algazaeapinides

se ampliou pelos recursos das novas TICs nas 8ltiideadas, sobrecarregando de duvidas os paisique n
mais se permitem té-las. Estes ndo mais aceitara sgos pressionados pelo dildvio de verdades
conflitantes e indeterminagdes que os condumandirecdo dos oniscientes motores de busca. Nsgue
refere as decisdes sobre a salde de nossas criascapgdes pesam sob o imperativo das verdades e
certezas absolutas. Paira a crescente necessidaglecalhas entre multiplas opcbes que podem canduzi
tanto a tomada de posicoes tidas como respondéeris aos riscos iminentes, como a outras querieva
consequéncias adversas insuportaveis.

Paulo Roberto Vasconcellos-Silva é pesquisadoioéepsor da Fundagdo Oswaldo Cruz e da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro e Luis Davidti@éhé pesquisador e professor da Escola Nacideal
Saude Publica, também da Fundacdo Oswaldo Cruz.



