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Na area da educacdo médica temos varios desafios a serem vencidos: rapida reciclagem dos conhecimentos
cientificos (40 a 50% dos conhecimentos sdo abandonados ou colocados em duvida em 4 a 5 anos), o que
obriga o médico a continuar se atualizando sempre; somente 5 a 6% dos trabalhos cientificos publicados em
milhares de periddicos ao redor do mundo s@o de boa qualidade (preparar o estudante para selecionar joio do
trigo); inclusdo ou ndo, no curriculo, de mais de 50 especialidades registrados no Conselho Federal de
Medicina (seis anos de curso médico seriam suficientes?); formacdo de médico generalista que cuida
integralmente do ser humano, critico, reflexivo e outras caracteristicas referidas nas Diretrizes Curriculares
Nacionais.

A pedagogia tradicional adotada na maioria das escolas médicas ¢ adequada para equacionar os desafios
apontados?

As repercussdes da pedagogia tradicional em nivel individual sdo: habito de tomar notas e memorizar;
passividade do estudante e falta de atitude critica; profundo "respeito" quanto as fontes de informagao, sejam
elas professores ou textos; distincia entre teoria e pratica; tendéncia ao racionalismo radical; preferéncia pela
especulacdo teorica e falta de "problematizacdo" da realidade. O estudante educado na pedagogia tradicional
tende a ser um profissional autoritario e individualista como foram os seus professores. Repete o modelo da
relacdo professor/estudante na vida profissional. Nao ¢€ este o perfil do médico que a populacdo deseja.

O que fazer em termos educacionais para enfrentar os desafios apontados? A mudanca curricular € uma das
estratégias.

Além da pedagogia tradicional temos outras correntes pedagodgicas. Dentre elas destacamos a pedagogia
renovada e da problematizagdo. Essas correntes, embora admitam divergéncias, assumem um mesmo
principio norteador de valorizagdo do individuo como ser livre, ativo e social. O centro da atividade escolar
ndo ¢ o professor, nem os conteudos disciplinares, mas sim o estudante, como ser ativo e curioso. O mais
importante ndo € o ensino, mas o processo de aprendizagem. Trata-se de "aprender a aprender”, ou seja, é
mais importante o processo de aquisicdo do saber do que o saber propriamente dito. O professor facilita o
desenvolvimento livre e espontineo do individuo, o processo de busca pelo conhecimento, que deve partir do
estudante. Cabe ao professor organizar e coordenar as situacdes de aprendizagem, adaptando suas agdes as
caracteristicas individuais dos estudantes, para desenvolver capacidades e habilidades intelectuais de cada
um. O professor estimula a0 maximo a motivacdo dos estudantes, despertando neles a busca pelo
conhecimento, o alcance das metas pessoais, metas de aprendizagem e desenvolvimento de competéncias e
habilidades.

Na pedagogia da problematizagdo, a educagdo ¢ uma atividade em que professores e estudantes sdo
mediatizados pela realidade que apreendem e da qual extraem o conteudo da aprendizagem, atingem um
nivel de consciéncia dessa realidade, a fim de nela atuarem, possibilitando a transformagao social. Nessa
pedagogia, o processo de ensino/aprendizagem ¢ realizado na forma de trabalho educativo, através dos
grupos de discussdo. O professor estd ao mesmo nivel de importancia em relagao aos estudantes, visto que
seu papel ¢ ativar, facilitar, motivar a discussdo. Dessa forma, o processo de ensino se baseia na relagdo
dialdgica entre os atores da aprendizagem, tanto estudantes quanto professor. Aprender ¢ um ato de
conhecimento da realidade concreta, isto €, da situagdo real vivida pelo educando, que se da através de uma
aproximacao critica dessa realidade. O que ¢ aprendido ndo decorre da imposicdo ou memorizagdo, mas do
nivel critico de conhecimento ao qual se chega pelo processo de compreensao, reflexdo e critica.

As repercussdes da pedagogia renovada e da problematizacdo em nivel individual sdo: estudante ativo,
observando, formulando perguntas, expressando percepcdes e opinides; estudante motivado pela percepgao
de problemas reais, cuja solu¢do se converte em reforgo; aprendizagem ligada a aspectos significativos da



realidade; desenvolvimento das habilidades intelectuais de observacdo, analise, avaliagdo, compreensao,
extrapolagdo etc; intercdmbio e cooperagcdo com os demais membros do grupo; superacao de conflitos como
integrante natural da aprendizagem grupal. Na pedagogia renovada e da problematiza¢do, o professor e
estudante trabalham juntos na sala de aula ou fora dela; a criatividade e a capacidade de reflexdo sdo os
objetivos principais do processo de ensino/aprendizagem.

A implementacdo da pedagogia renovada e da problematizacdo pode ser realizada por meio da
Aprendizagem Baseada em Problema (ABP). O problema (P) pode ser construido pelos professores ou
preparado a partir de situagdes que o estudante vivencia no cendrio de pratica. Nao ha davida que esse € o
melhor caminho. Cada problema construido ou preparado faz-se acompanhar de um guia para orientar o
professor na sessdo de tutoria. S30 indicagdes que permitem articular as ci€ncias basicas com as clinicas e
demais areas do existir humano, isto €, o psicossocial.

Outro aspecto importante ¢ o cumprimento dos passos da sessdo de tutoria para que produza os beneficios
desejados no processo de construcao de conhecimentos. Naturalmente a comunidade académica precisa estar
consciente das mudangas necessarias, conhecer os fundamentos pedagoégicos que dido sustentagdo a ABP.
Para tanto, os professores e estudantes precisam ser capacitados quanto as mudancas praticadas. A
capacitacdo dos professores se realiza de duas formas: educagdo continuada e permanente. Outra etapa
importante ¢ o processo de avaliagdo. Temos a avaliagdo formativa e somativa, sendo os resultados expressos
em critérios e ndo em notas (de 0 a 10,00). O exercicio de avaliagdo é seguido de momento de discussdo das
questdes com os professores. Os estudantes terdo a oportunidade de dialogar com os professores quanto aos
acertos e erros. Aqueles que forem avaliados como insatisfatérios em alguma questdo receberdo prescri¢ao
individualizada e plano de recuperacdo. Além do primeiro exercicio de avaliagdo, os estudantes tero mais
duas oportunidades de recuperag@o. Portanto, o exercicio de avaliagdo ndo ¢ momento de acerto de contas
entre professores e estudantes, mas um momento privilegiado de aprendizagem.

Nao temos duvidas de que assim procedendo estamos caminhando na dire¢do certa na formagdo de
profissionais de saude preconizadas pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN). Para finalizar,
lembremos o que disse Lao Tsé (600 — 300 a.C): “aquilo que ougo, esqueco; aquilo que vejo, lembro e aquilo
que faco, entendo”. Na atualidade, a neurociéncia da sustentagdo ao que disse o filésofo chinés.
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